educagéo ambiental FAZENDA SAO LUIZ

PROJETO ARTE NA TERRA
PROPOSTAS DE ROTEIROS PARA O DIA DE CAMPO NA FAZENDA SAO LUIZ

ROTEIRO 1 - “Caminho das dgquas”

8:30 Chegada na Fazenda Sdo Luiz - Lanche, jogos de integragdo e alongamento

9:00 Caminhada com jogos e atividades de sensibilizagdo na trilha da mata ciliar: circuito
passando pelas cachoeiras, mata ciliar, agude e usina hidroelétrica

Abordagem de temas como: dgua, solo, biodiversidade, florestas, importancia e
recuperagdo de matas ciliares

11:30 Banho de cachoeira
12:30 Almocgo

13:15 Atividade artistica* ou Jogos cooperativos.
*Criagdo de representagdes artisticas com tema ambiental (teatro, misica, danga ou artes
pldsticas) em grupos

14:00 Passeio historico - visita guiada as benfeitorias antigas da fazenda que contam
sobre a histéria da regido e do ciclo do café

15:00 Visita a Casa de sementes: conversa sobre as sementes florestais, as diferencas
entre as espécies e os animais que se relacionam com as sementes e as plantas.
Atividades com as sementes (plantio e beneficiamento de sementes), reconhecimento de
drvores nativas e visita a drea de agrofloresta - plantio sustentdvel envolvendo drvores
nativas e agricolas

16:30 Momento de apreciagdo do dia, danga e lanche

17:00 Despedida
ROTEIRO 2 - “"Cerrado: torto nem por isso errado”

8:30 Chegada na Fazenda Sdo Luiz - Lanche, Jogo de integragdo e alongamento

9:30 Caminhada pela fazenda para a drea do Cerrado com atividades de sensibilizagdo e
dindmicas lidicas. Abordagem dos temas: biodiversidade, reconhecimento de espécies e
caracteristicas do Cerrado, potencialidades econdmicas do Cerrado, manejo ecoldgico da
paisagem e bacias hidrogrdficas

11:00 Visita d Casa de sementes: conversa sobre as sementes florestais, as diferencas
entre as espécies e os animais que se relacionam com as sementes. Atividade pratica com
as sementes

12:15 Banho de cachoeira



13:00 Almogo
13:45 Jogos e musica

14:10 Passeio histérico - visita ds benfeitorias antigas que contam um pouco da historia da
regido e do ciclo do café

15:00 Visita a drea de agrofloresta (local de plantio sustentdvel de drvores nativas e
agricolas) com atividades direcionadas para percepgdo da drea e entendimento da
agroecologia

16:30 Dangas circulares e lanche
17:00 Despedida

ROTEIRO 3 - "Quem planta, colhel”
(* este roteiro depende da época do ano para o plantio e o nimero de pessoas no grupo)

8:30 Chegada na Fazenda Sdo Luiz - lanche, jogo de integragdo e alongamento

9:00 Trabalho com plantio de Agrofloresta (agricultura sustentavel envolvendo darvores)
Abordagem de conceitos sobre: vida no solo, caracteristicas e tipos diferentes de plantas,
biodiversidade, cooperagdo entre as plantas, a atividade da agricultura, dindmica de uma
horta diversa e arborizada, alimentagdo sauddvel e origem dos alimentos.

- Observagdo de dreas de agrofloresta;

- Preparagdo de sementes e mudas;

- Plantio;

- Visita a Casa de sementes: conversa sobre as sementes florestais e agricolas

12:00 Banho de cachoeira

13:00 Almoco

14:00 Oficina de culindria - biscoitos, bolo e pdes com produtos da fazenda e atividade na
composteira (rodizio)

15:00 Passeio histérico - visita ds benfeitorias antigas que contam um pouco da histéria da
regido e do ciclo do café; Visita ao pordo da tulha de café e passeio no vagonete do café.

16:00 Caga ao tesouro ecoldgica
16:30 Lanche e dangas circulares
17:00 Despedida

ROTEIRO 4 - “Agricultura: desvendando os contrastes”
(sugerido para grupos de 7° ano em diante)

8:30 Chegada na Fazenda Sdo Luiz - Lanche, jogo de integragdo e alongamento

9:00 Visita a dreas de cana-de-agucar, agrofloresta e fragmento florestal. Condugdo de
atividades e dindmicas de percepgdo para levantamento de caracteristicas e diferencgas
entre os trés sistemas (agricultura convencional, agricultura sustentdvel e floresta).
Reflexdo sobre os impactos da agricultura e a proposta da agroecologia. (Deve-se ir de
onibus ou caminhdo até esta drea que dista aproximadamente 4 km da sede)

12:00 Banho de cachoeira



13:00 Almogo

14:00 Passeio histdrico - visita ds benfeitorias antigas que contam um pouco a histéria da
regido, o uso da dgua como fonte de energia e o ciclo do café

15:00 Visita a Casa de sementes: conversa sobre as sementes florestais, as diferencas
entre as espécies e os animais que se relacionam com as sementes. Atividade prdtica com
as sementes

16:30 Momento de apreciagdo do dia
17:00 Lanche e despedida
ROTEIRO 5 - "Floresta e Agricultura: um exemplo de equilibrio!”

(Este roteiro é uma proposta para o chamado mini-estdgio agricola, composto por dois dias
com pernoite no alojamento da fazenda)

Dia 1 - Dia de Campo - sensibilizacdo ambiental com Arte na Terra - Escolha dos
Roteiros de 01 a 04

Dia 2 - Dia de Trabalho na fazenda - atividades rurais e vivéncias na Fazenda Sdo Luiz
06:30 - Retiro do Leite no Curral
07:15 - Café da Manhd

08:00 - Alongamento e Jogos de Integragdo

08:30 - Trabalho Rural - seguem abaixo as possibilidades para escolha de 2 atividades em
grupos com rodizio pela manha:

- Pecudria: trabalho relacionado aos animais da fazenda - cavalos e gado - envolve
alimentagdo dos animais, retirada do esterco do curral para a horta e passeio d cavalo;

- Infra-estrutura: trabalho relacionado a conservacdo das instalagdes da fazenda como
pinturas, plantio de grama e ornamentais, capinas simples, jardinagem, bambus, etc.

- Hortas agroecoldgicas: preparo do solo, plantio e colheita de espécies cultivadas na
fazenda - mandioca, milho, café, frutas, hortalicas, etc

- Agrofloresta: plantio, colheita e/ou manejo de espécies nativas e agricolas nas dreas
agroflorestais da fazenda;

- Sementes e Viveiro: Coleta de sementes no campo, beneficiamento das sementes e
preparo de mudas.

12:00 - Cachoeira

12:30 - Almogo

13:30 - Retorno as atividades de trabalho (rodizio entre as atividades)
16:30 - Momento de apreciagdo da estadia e lanche;

17:00 - Despedida



